
Pastilles lave-vaisselle

• Ingrédients et matériel ( pour 3 tablettes)   : 

- 37 g de cristaux de soude
- 5 g de gros sel
- 2 gouttes d’huile essentielle de citron
- 15 mL d'eau

- un bac à glaçons
- une cuillère
- un bol

• Protocole   :

- Mélanger bien toutes les poudres.
- Verser et mélanger l'eau pour obtenir une pâte homogène.
- Répartir la pâte dans les compartiments du moule à glaçons.
- Tasser bien.
- Laisser sécher pendant à peu près 48 h.
- Conserver les pastilles dans un bocal au sec.

• Utilisation   :

Placer une pastille dans le compartiment du lave-vaisselle et mettre environ 100 mL de 
vinaigre blanc à la place du liquide de rinçage. Celui-ci empêche les traces blanches sur 
la vaisselle.


