
Fabriquer un diffuseur de parfum

• Ingrédients et matériel : 

30 mL d’huile neutre, environ 15 gouttes d’huile essentielle, 5 pics à brochettes, un 
petit vase ou un petit pot à confiture.

• Protocole : 

- Couper les extrémités des pics à brochettes avec un sécateur.
- Mesurer 30 mL d’huile et les verser dans le vase.
- Ajouter les gouttes d’huile essentielle 
- Placer les pics dans le vase pour profiter d'un moment de détente grâce aux odeurs 
diffusées. 
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